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Chè {«Guardian»}: 

Lèt sa a se pou fè w konnen pitit ou a, {«ChildFirst» «ChildLast»},te fè yon tès plonbemi. 

Dat tès la {«DrawDate»} 
Nivo plonbemi: {«BLLResult»} µg/dL 

Dapre Sant pou Kontwòl ak Prevansyon Maladi Ameriken yo, yon rezilta tès plonbemi 3.5 µg/dL 
oswa plis vle di ke pitit ou a te ekspoze a plon. 

Tanpri kontakte {«Hdname»} nan {«HDPhone»} pi vit ke posib. Nou gen kèk kesyon ki pral ede 
detèmine sous ekspozisyon ak plon pitit ou a. Kesyon sa yo ap ede m tou bay konsèy sou fason 
pou diminye nivo plon nan san pitit ou a. 

Ou ka jwenn plon nan vye penti ak pousyè tè. Lè vye penti kòmanse dekale ak fè kal, li fè yon 
pousyè plon. Pousyè plon sa a ka mete sou bagay pitit ou a mete nan bouch li, tankou jwèt yo. 
Pitit ou a ka vale pousyè plon oswa respire pousyè plon. Pifò timoun ki te ogmante nivo plon 
nan san pa sanble oswa aji tankou malad. 

Kèk timoun ki gen wo nivo plon nan san gen pwoblèm ak aprantisaj, konpòtman, atansyon, ak 
tande. Gen kèk bagay ou ka fè pou ede diminye nivo plon pitit ou a: 

• Lave men pitit ou souvan, sitou anvan li manje.

• Lave rebò fenèt yo, pwi yo ak planche yo souvan.

• Fè moun retire soulye yo anvan yo antre lakay ou.

• Bay pitit ou manje ki gen anpil fè ak kalsyòm. Gen kèk ide bon chwa manje yo se lèt,
fwomaj, manba, rezen chèch, pwa, ak pwason.

Kontakte Pwogram Entèvansyon Bonè (EI) Ohio si w gen enkyetid konsènan devlopman pitit ou 
a. Timoun ki poko gen twazan ki gen yon nivo plon nan san omwen 5µg/dL otomatikman elijib 
pou EI. EI travay ak fanmi ki gen timoun ki gen nesans jiska twazan ki gen reta nan devlopman 
oswa andikap pou yo gen pi bon demaraj posib nan lavi yo. Pou w ka enskri, rele 
1-800-755-4769 oswa vizite ohioearlyintervention.org.
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