
{«DateLetterGenerated»} 

{«Guardian»} 
{«MailAddress»} 
{«MailCity», «MailState» «MailZip»} 

Mme/M. {«Guardian»}: 

Le {«InterviewDate»}, un représentant de {«HDName»} s'est entretenu avec vous pour discuter des 
sources possibles d'exposition au plomb de votre enfant. Le rapport ci-joint explique les effets du plomb 
sur votre enfant et détaille la nature des prestations fournies. 

Voici quelques mesures que vous pouvez prendre dès maintenant pour réduire l'exposition de votre 
enfant au plomb : 

• Lavez fréquemment les surfaces telles que les rebords de fenêtres, les gouttières et les sols.

• Aspirez les débris et la poussière à l'aide d'un système d'aspiration utilisant un filtre à air à haute
efficacité (High Efficiency Particulate Air (HEPA)). Un aspirateur HEPA peut être prêté par un
organisme local de santé ou pour le logement.

• Lavez les mains de votre enfant, surtout avant de manger et de dormir, et après avoir joué sur le
sol ou à l'extérieur.

• Lavez souvent les vêtements, les pyjamas et les jouets de votre enfant.

• Donnez à votre enfant une alimentation équilibrée riche en calcium (par exemple, lait, fromage,
tofu et yaourt) et en fer (par exemple, beurre de cacahuète, légumes verts, raisins secs et viande
de bœuf) et pauvre en graisses (évitez les aliments frits). Encouragez votre enfant à manger à
table pour éviter la contamination des aliments.

• Faites tester le taux de plomb de votre enfant dans les deux mois suivant le premier test ou
selon les instructions de votre médecin, afin de surveiller tout changement du taux de
plombémie.

• Ne conservez pas les jus de fruits ou de légumes dans des conserves métalliques une fois la
conserve ouverte. Utilisez plutôt des récipients en plastique ou en verre. Évitez d'utiliser des
verres en cristal au plomb ou des poteries anciennes ou importées.

• Ne laissez pas vos enfants jouer ou mâcher des documents imprimés tels que des journaux ou
des magazines, les encres de couleur peuvent contenir du plomb.

• Ne laissez pas les enfants jouer dans la terre battue, en particulier autour des fondations de la
maison. Recherchez des zones avec de l'herbe ou d'autres revêtements sûrs.

Des informations supplémentaires sur le plomb peuvent être demandées en appelant le {«HDPhone»}. 

Cordialement, 

{«HDRepresentativeName»} 
{«HDRepresentativeTitle»} 
{«HDName»} 



Rapport de synthèse sur la plombémie 

De : {«ChildFirst» «ChildLast»} 
 Date de naissance : {«ChildDOB»} 

Préparé par : 

{«NameofIndividualPreparingReport»} 
{«TitleofIndividualPreparingReport»} 

Signature : __________________________________ 

{«H«HDName»} 
{«HDStreetAddress»} 

{«City, State Zip Code»} 
{«HDPhone»} 

Date du rapport : {«DateofReport»} 



I. Exposition au plomb

Le plomb peut endommager presque tous les systèmes du corps humain et a des effets néfastes sur les adultes 
comme sur les enfants. Le plomb est surtout nocif pour les enfants de moins de six ans, en raison de leur 
croissance et de leur développement rapides. Le plomb est surtout nocif pour le développement du cerveau de 
l'enfant. Les problèmes liés à l'exposition au plomb peuvent durer toute la vie d'un enfant et affecter son quotient 
intellectuel, son comportement et sa capacité d'apprentissage. Bien qu'aucun niveau de plomb dans le sang 
humain ne soit considéré comme sûr, les niveaux de plomb supérieurs ou égaux à 3,5 microgrammes par décilitre 
sont considérés comme élevés par les Centers for Disease Control and Prevention (CDC) (Centres américains de 
contrôle et de prévention des maladies) et des mesures doivent être prises pour tenter d'abaisser le niveau de 
plomb d'un enfant à des niveaux inférieurs à 3,5 microgrammes par décilitre. 

La plupart des enfants de l'Ohio dont le taux de plomb est élevé sont exposés au plomb par le biais de la poussière 
domestique courante créée par l'écaillage et le décollement de la peinture à base de plomb à l'intérieur et à 
l'extérieur des bâtiments datant d'avant 1978 dans lesquels ils passent une grande partie de leur temps. Certains 
enfants sont également exposés au plomb ramené à la maison par des membres de la famille qui travaillent avec 
du plomb ou qui ont un passe-temps qui les expose au plomb. Les sols contaminés sont également des sources 
possibles de plomb. Les réserves d'eau privées et certains produits de consommation importés tels que les jouets, 
les cosmétiques et les épices contiennent du plomb, mais ne sont pas généralement liés à des niveaux de 
plombémie élevés chez les enfants dans l'Ohio. 

{«HDName»}  dispose de données provenant de l’Ohio Department of Health (ODH) (ministère de la Santé de 
l'Ohio) qui reçoit tous les résultats des tests de plomb effectués sur les habitants de l'Ohio, quel que soit leur âge 
ou leur niveau de plomb. Ce programme aide les membres de la famille, les prestataires de soins médicaux et les 
autres membres de la communauté à réduire et à prévenir l'exposition au plomb. Le programme fournit également 
des services directs aux enfants de la naissance à 72 mois (6 ans).  

II. Procédure d'entretien

Lorsque {«HDName»} apprend qu'une personne âgée de moins de 72 mois présente une concentration de plomb 
supérieure ou égale à 3,5 microgrammes par décilitre, {«HDName»} tente d'organiser un entretien avec le parent 
ou le tuteur de l'enfant afin de déterminer les sources possibles de plomb dans l'environnement de l'enfant.  

III. Résumé de l'entretien

{«HDName»} a reçu un rapport indiquant que {«ChildFirst» «ChildLast»}   avait un taux de plombémie de 
{«BLLResult»}  µg/dL le {«DrawDate»}. Un entretien a été mené le {«DateofInterview»} afin d'identifier la ou les 
sources probables d'exposition au plomb de votre enfant. L'entretien a été réalisé par {«InterviewerName»}.  

Au cours de l'entretien, votre famille a été invitée à répondre à une série de questions concernant l'environnement 
et les comportements de votre enfant et un questionnaire a été rempli (voir ci-joint). Bien que {«HDName»} ait pu 
indiquer que certains comportements ou objets ont pu contribuer à l'exposition au plomb d'un enfant, il est 
impossible d'identifier les véritables sources d'exposition d'un enfant sans une évaluation complète du risque 
d'exposition au plomb.  

Nous avons mis à votre disposition du matériel pédagogique pour vous aider à réduire les sources de plomb dans 
l'environnement de votre enfant. Veuillez contacter {«HDName»} au {«HDPhone»} si vous avez des questions 
concernant ce rapport ou les informations fournies. 
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