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 ما ھو بیر كلورو الإیثیلین؟ 
ن ( )،  tet'ruh-klor'oh-eth'uh-leenر�ا�ي كلور الإيث�لني

  ، ض كلورو�يث�لني ا باسم ب�ي هو مادة  ، PERCأو ، PCEالمعروف أ�ض�
ي البيئة. 

ك�م�ائ�ة سائلة من صنع الإ�سان ولا توجد �شكل طب��ي �ف
ق) وله رائحة حلوة حادة.    وهو غ�ي قابل للاشتعال (لا �ح�ت

 
ف للتنظ�ف الجاف للملا�س   ا ما �ستخدم الب�ي كلورو الإيث�لني غالب�

و�زالة الشحوم من المعدن. كما أنه �ستخدم لصنع مواد ك�م�ائ�ة 
ل�ة، مثل طارد   ضض ي بعض المنتجات الم�

أخرى و�مكن العثور عل�ه �ض
الم�اە، ومواد التشح�م الس�ل�كون، وم��لات البقع، والمواد  

 اللاصقة، ومنظف الخشب. 
 

 ماذا یحدث للبیر كلورو الإیثیلین في البیئة؟ 
ي  

ف (يتحول من سائل إ� غاز) �سهولة �ف يتبخر الب�ي كلورو الإيث�لني
ي الهواء إذا لم يتم 

ا أن يتبخر �ض الهواء عند استخدامه. و�مكن أ�ض�
ي  

ف �ف تخ��نه �شكل صحيح أو إذا ا�سكب. يتفكك الب�ي كلورو الإيث�لني
�ة بفعل المطر.    الهواء بفعل ضوء الشمس أو �عود إ� ال�ت

 
ض الذي ينسكب أو يت�ب إ� الأرض   قد ينتقل الب�ي كلورو الإيث�لني
ك) أو   ات والجداول وال�ب ط��قه إ� الم�اە السطح�ة (مثل البح�ي

ا أن يت�ب ع�ب   �ة، ح�ث يتبخر عادةً ��عة. و�مكن أ�ض� ال�ت
ب). يتقسم  الأرض إ� الم�اە الجوف�ة (المصادر الجوف�ة لم�اە ال�ش

ي الم�اە الجوف�ة بواسطة ال�ائنات  بعض الب�ي كلورو الإ 
ف �ف يث�لني

�ا والفط��ات). لا   ة مثل البكت�ي الح�ة الدق�قة (مخلوقات صغ�ي
ي أجسام الأسماك أو  

ف يتجمع �ف يبدو أن الب�ي كلورو الإيث�لني
ي الماء. 

ي تع�ش �ف  الحيوانات الأخرى الىت
 

 كیف یمكن أن یدخل البیر كلورو الإیثیلین إلى جسدي؟ 
ل�ة،  ضض ض من المنتجات الم� قد يتعرض الأشخاص للب�ي كلورو الإيث�لني
ي يتم تنظ�فها  أو من صناعات التنظ�ف الجاف أو من الأقمشة اليت

بالتنظ�ف الجاف، ومن مهنتهم (العمل). و�مكن العثور ع�  
ي  

ة من مادة ك�م�ائ�ة أو مادة) �ف المست��ات الأساس�ة (آثار صغ�ي
ي 

ي الطعام الذي  الهواء الذي نتنفسه، و�ف
�ه، و�ف الماء الذي ��ش

ب الم�اە الملوثة هما   نتناوله. إن تنفس الهواء الملوث و�ث
ن إ� جسم   الط��قتان الأ��� احتمال�ة لدخول الب�ي كلورو الإيث�لني

 الشخص. 
 

بغض النظر عن ك�ف�ة دخوله إ� جسمك، فإن معظم الب�ي كلورو 
ي غضون أ�ام قل�لة. و�تم  

ض �غادر من رئت�ك عند الزف�ي �ض الإيث�لني

ة إ� مواد ك�م�ائ�ة أخرى عن ط��ق ال�بد   تح��ل كم�ة صغ�ي
 و�زالتها عن ط��ق البول.  

 
 ھل یمكن أن یصیبني ثلاثي كلورو الإیثیلین بالمرض؟ 

ن قد �سبب مشا�ل صح�ة. �عتمد ما إذا   إن ملامسة الب�ي كلورو الإيث�لني
ض ع�:   كنت ستمرض من التعرض للب�ي كلورو الإيث�لني

  ما تعرضت له (الجرعة).  مقدار 
 ة الزمن�ة).  مدة  تعرضك (الف�ت
 ي تعرضت فيها (التكرار).  عدد المرات  اليت
  النساء الحوامل والرضع  الصحة العامة والعمر ونمط الح�اة .

والأطفال الصغار وكبار السن والأشخاص الذين �عانون من  
 مشا�ل صح�ة مزمنة (مستمرة) هم الأ��� عرضة للخطر. 

 
ي  

ف (خاصة �ف ا من الب�ي كلورو الإيث�لني قد �سبب المست��ات العال�ة جد�
المناطق المغلقة وسيئة الته��ة) الدوخة والصداع والنعاس والارتباك  

والغث�ان وعدم القدرة ع� رؤ�ة الألوان �شكل صحيح وصع��ة التحدث  
ن السائل ي والإغماء وحئت الموت. إذا لامس الب�ي كلورو الإيث�لني   والم�ث

ا.  ة ط��لة، فقد �سبب ته�ج� ا أو لف�ت � تك كث�ي ي ��ث
 الن�ت

 
ن هذە   لن �سبب المست��ات الأساس�ة المعتادة للب�ي كلورو الإيث�لني

ات الصح�ة.   التأث�ي
 

 كیف یؤثر البیر كلورو الإیثیلین على الأطفال؟ 
لم تكن هناك دراسات علم�ة كاف�ة لمعرفة ما إذا كان الأطفال أ��� عرضة  

ض مقارنة  لخطر  الآثار الصح�ة الناجمة عن التعرض للب�ي كلورو الإيث�لني
. هناك بعض الأدلة ع� أن تعرض الأمهات الحوامل للب�ي كلورو  ض بالبالغني

ف قد �سبب �شوهات خلق�ة لدى أطفالهن، مثل عيوب القلب  الإيث�لني
والحنك المشقوق، ول�ن هناك حاجة إ� م��د من الدراسات لتأ��د هذە 

 ج. النتائ
 

 
ي أعمال  

ف �ي مادة ك�م�ائ�ة شائعة الاستخدام �ف الب�ي كلورو الإيث�لني
ي تم   التنظ�ف الجاف. قد يؤدي إحضار الملا�س أو الأقمشة اليت
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ف   لك إ� جلب الب�ي كلورو الإيث�لني فف ا إ� م� ا حديث�
�
ا جاف تنظ�فها تنظ�ف�

ا. (مصدر الصورة:  لك أ�ض� ضض  ) Shutterstockإ� م�
 
 
 
 

 ھل یسبب البیر كلورو الإیثیلین السرطان؟ 
ي الأم���ي ( ن ) NTPحددت برنامج علم السموم الوطين الب�ي كلورو الإيث�لني

ع� أنه "من المتوقع �شكل معقول أن �كون مادة م�طنة للإ�سان".  
ي أنه بناءً ع� الأدلة العلم�ة، من الأرجح أن �سبب الب�ي كلورو  وهذا �عىن

ن ال�طان لدى  . الإيث�لني  الب�ش
 

ي 
ان وأورام ال�� �ف ي الف�ئ

ف �سبب أورام ال�بد �ف ف أن الب�ي كلورو الإيث�لني تبني
ن   ذكور الجرذان. هناك أدلة علم�ة محدودة ع� أن الب�ي كلورو الإيث�لني

  .  �سبب ال�طان لدى الب�ش
 

عندما درس العلماء عمال التنظ�ف الجاف الذين �ستخدمون الب�ي كلورو 
ن �شكل   متكرر، وجدوا �طانات المريء (الحنجرة) وعنق الرحم،  الإيث�لني

بالإضافة إ� �طان الغدد الل�مفاو�ة اللاهودجكين�ة (ن�ع من �طان  
ا لمواد ك�م�ائ�ة أخرى أثناء العمل، لذلك  الدم). ور�ما تعرض العمال أ�ض�

ي 
ف مسؤوً� عن التسبب �ف من الصعب تحد�د ما إذا كان الب�ي كلورو الإيث�لني

 تهم بال�طان. إصاب
 

ي يوضح ما إذا كنت قد تعرضت للب�ي كلورو   هل هناك اختبار طيب
؟ ن  الإيث�لني

ي جسمك من خلال أنفاسك، مثل  
ف �ف �مكن ق�اس كم�ة الب�ي كلورو الإيث�لني

ي دهون  
ف يتم تخ��نه �ف ا لأن الب�ي كلورو الإيث�لني اختبار ق�اس ال�حول. نظر�

ي  
ي مجرى الدم، فمن الممكن ا�تشافه �ف

الجسم و�تم إطلاقه ببطء �ف
 التنفس لمدة أسابيع بعد التعرض الشد�د. 

 
ف ومنتجاته الثان��ة (المواد ال��م�ائ�ة  �مكن ا�تشاف الب�ي كلورو الإيث�لني

ي يتم إ�شاؤها عندما �قوم جسمك بتكس�ي الب�ي كلورو   الأخرى الىت
ي  

ي الدم. هذە الاختبارات سهلة الأداء ول�نها غ�ي متوفرة �ف
) �ف ف الإيث�لني

ات خاصة تحتوي ع� ي مخت�ب
  معظم ع�ادات الأطباء و�جب إجراؤها �ف

 الأجهزة المناسبة.  
 

ا عندما �قوم  ض أ�ض� يتم إ�شاء بعض المنتجات الثان��ة للب�ي كلورو الإيث�لني
  . ن جسمك بتكس�ي مواد ك�م�ائ�ة أخرى ل�ست من الب�ي كلورو الإيث�لني

ي �ق�س هذە المنتجات   وهذا قد �جعل من الصعب من خلال اختبار طيب
لورو الثان��ة معرفة ما إذا كانت قد تم إ�شاؤها من التعرض لمادة الب�ي ك

ض أو التعرض لمادة ك�م�ائ�ة أخرى.   الإيث�لني
 

ي 
ض �ض ي اعتبارك أن هذە الاختبارات قد تُظهر كم�ة الب�ي كلورو الإيث�لني

ضع �ض
ي من مشا�ل  

ك ما إذا كنت ستعاين جسمك، ل�نها لا �ستطيع أن تخ�ب
 صح�ة �سبب ذلك. 

 

 
 )Wikimedia Commons(مصدر الصورة: 

 
 

 كیف تحمي الحكومة الفیدرالیة صحتي من البیر كلورو الإیثیلین؟ 
تقوم الحكومة الف�درال�ة بوضع وتط��ر اللوائح والتوص�ات لحما�ة  

 . ض  الجمهور من الآثار الضارة للب�ي كلورو الإيث�لني
 

: تضع الوكالات المختلفة  ي
ف �ف  إرشادات للب�ي كلورو الإيث�لني

 ب  . حددت وكالة حما�ة البيئة الأم��ك�ة  م�اە ال�ش
)EPA (  ب ي م�اە ال�ث

ف �ف الحد الأق� لمستوى ب�ي كلورو الإيث�لني
ن ل�ل مليون جزء من   0.005عند   جزء من الب�ي كلورو الإيث�لني

ي المليون، أو   0.005الماء ( 
). حددت   0.005جزء �ف ملغم/ل�ت

أنه فوق هذا المستوى،  ) EPAوكالة حما�ة البيئة الأم��ك�ة (
ي ال�بد وخ

طر الإصابة بال�طان  هناك خطر حدوث مشا�ل �ف
ا.   �  للأشخاص الذين يتعرضون لها كث�ي

 
 حددت هواء مكان العمل .Occupational Safety and  

Health Administration (OSHA)  ا قدرە جزء   100حد�
ن ل�ل مليون جزء من هواء مكان العمل   من الب�ي كلورو الإيث�لني

ف الذين �عملون لمدة   100( ي المليون) للموظفني
  8جزء �ف

ا ع� مدار   ا.    40ساعات عمل يوم��  ساعة عمل أسبوع��
 

  National Institute for Occupationalيو�ي معهد 
Safety and Health (NIOSH) 

ن باعتبارە مادة م�طنة محتملة   بالتعامل مع الب�ي كلورو الإيث�لني
ي مكان العمل  

للإ�سان، و�و�ي بأن تكون مست��ات الهواء �ف
 منخفضة قدر الإمكان. 

 
 المراجع 

Agency for Toxic Substances and Disease Registry  
(ATSDR). 2014 .  :أتلانتا، جورج�ا . ف الملف الس�ي ل��ا�ي كلور الإيث�لني

Department of Health and Human Services, Public  
Health Service . 

 
  U.S. Department of؛ 14تق��ر عن المواد الم�طنة، الإصدار 

Health and Human Services, Public Health Service  ,
National Toxicology Program. 2016  . 

 
 أین یمكنني الحصول على مزید من المعلومات؟ 
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